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8:00 – 8:30

	
Dowolne zabawy podejmowane przez dzieci. Zabawa ruchowa.

	
10 minut
10 minut

	
8:30 – 9:00

	
Przygotowanie do śniadania. Śniadanie.
	
30 minut

	
9:00 – 9:30

	
Czynności organizacyjne – przygotowanie do zajęć. Zajęcia dydaktyczne, realizowane wg programu wychowania przedszkolnego.

	
20 minut

	
9:30 – 10:30

	
Zabawy dowolne w kącikach zainteresowań przy niewielkim udziale nauczyciela. Zajęcia wspomagające prowadzone przez  nauczyciela
i zajęcia specjalistyczne prowadzone przez terapeutów (logopedę i terapeutę SI).

	
40 minut

	
10:30 – 11:50
	
Pobyt w ogrodzie. Czynności samoobsługowe 
w szatni (ubieranie się i rozbieranie), spacery 
i wycieczki. Obserwacje przyrodnicze, gry i zabawy ruchowe, prace porządkowe. Zabawy dowolne                      z wykorzystaniem sprzętu terenowego.

	
80 minut

	
11:50 – 12:40
	
Przygotowanie do obiadu. Obiad. Czynności samoobsługowe, mycie zębów.

	
30 minut

	
12:40 – 13:00

	
Słuchanie bajek czytanych przez nauczyciela.

	
20 minut

	
13:00 – 14:20

	Odpoczynek poobiedni – słuchanie muzyki. Czynności samoobsługowe (rozbieranie się 
i ubieranie, toaleta).
	

	
14:20 – 14:30
	
Zabawa ruchowa.
	

	
14:30 – 15:00
	
Zajęcia dodatkowe.
	

	
15:00 – 15:20
	
Przygotowanie do podwieczorku. Podwieczorek.
	

	
15:20 – 16:00
	
Swobodna zabawa w kącikach zainteresowań lub 
w ogrodzie. Rozchodzenie się dzieci do domów.
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RAMOWY ROZKŁAD DNIA  

  8:00  –   8:30      Dowolne zabawy podejmowane przez dzieci. Zabawa  ruchowa .      10 minut   10 minut  

  8:30  –   9:00      Przygotowanie do śniadania. Śniadanie.    30 minut  

  9:00  –   9:30      Czynności organizacyjne  –   przygotowanie  do  zajęć.  Zajęcia  dydaktyczne, realizowane wg programu  wychowania przedszkolnego.      20 minut  

  9:30  –   10:30      Zabawy dowolne w kącikach zainteresowań przy  niewielkim   udziale nauczyciela .  Zajęcia   wspomagające  prowadzone przez    n auczyciela   i zajęcia specjalistyczne prowadzone   przez terapeutów  (logopedę i terapeutę SI) .      40 minut  

  10: 30  –   11 : 50    Pobyt w ogrodzie. Czynności samoobsługowe    w szatni (ubieranie   się i rozbieranie), spacery    i wycieczki. Obserwacje przyrodnicze, gry i zabawy  ruchowe, prace porządkowe. Zabawy  dowolne                       z wykorzystaniem sprzętu terenowego.      80 minut  

  11 : 50  –   12: 40    Przygotowanie do obiadu. Obiad.   Czynności  samoobsługowe, mycie zębów.      30 minut  

  12:40  –   13:00      Słuchanie bajek czytanych przez nauczyciela.      20 minut  

  13:00   –   14:20    Odpoczynek poobiedni  –   słuchanie muzyki. Czynności  samoobsługowe (rozbieranie się    i ubieranie, toaleta).   

  14:20  –   14:30    Zabawa ruchowa .   

  14:30  –   15:00    Zajęcia dodatkowe.   

  15:00  –   15:20    Przygotowanie do podwieczorku. Podwieczorek.   

  15:20  –   16:00    Swobodna zabawa w kącikach zainteresowań lub    w ogrodzie. Rozchodzenie się dzieci do domów.   

 

